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Roeyers (2007): « Wellicht wel »
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Autisme

in orthopedagogisch perspectief
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IS VROEGER OOK BETER?

Early screening instruments for autism spectrum disorder:
promising, but more is needed

Roeyers (2018): « Ja, maar »

HERBERT ROEYERS ()
Departrent of Experimental-Clineal and Health Psychology, Ghe University,
Ghent. Belgium.

‘how’? The current situation is that we have promising
screening instruments that can be used to identify children
at an early age who may profit from promising early inter-
ventions. No more, no less.
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~Z Hoge
Gezondheidsraad

ADVIES VAN DE HOGE GEZONDHEIDSRAAD nr. 8747

Levenskwaliteit van jonge kinderen met autisme en hun gezin

In this science-policy advisory report, the Superior Health Council provides
recommendations for the early detection, the diagnosis, the support of family and
intervention for a better quality of life of young people with autism and their family

november 2013
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ADVIES NR. 8747

...De subsidiérende instellingen zouden de goede praktijken

en de evidence-based praktijken moeten verspreiden bij
hun diensten...

...Elk kind moet immers kunnen genieten van een door
onderzoek gevalideerde geindividualiseerde zorg...
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SYNTHESE
BEHANDELING VAN AUTISME BIlJ KINDEREN EN JONGEREN:
KLINISCHE PRAKTIWKRICHTLIJN

met de pati€ntenorganisaties. Op basis van gegevens uit de internationale
wetenschappelijke literatuur zochten we uit of en in welke mate de
gebruikelijke praktijken wetenschappelijk gevalideerd zijn. Het onderzoek
werd uitgevoerd volgens de internationale normen van Evidence-based
medicine (EBM), en we formuleerden aanbevelingen voor de medische,
psychosociale en educatieve aanpak van kinderen met autisme.

VROEGTIJDIGE INTERVENTIES IN
VLAANDEREN

P
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VROEGTIJDIGE INTERVENTIES IN
VLAANDEREN

Sherborne (8%), Hanen More than words (6%), spelbegeleiding (o0.a. Ina Van
Berckelaer) (6%), perspectiefnemingstraining (4%), Doos vol gevoelens (4%),
Bright Start (2%), Blij, boos, bang, verdrietig: SOVA en stottertherapie voor
kinderen van 4-8j (Spoelders en Ferman) (2%),Sensorische therapie
(Sensorische prikkelverwerking (boek Uit de Pas), Bogdashina profiel,opstellen
sensorisch profiel, sensorische integratie) (8% ), En dan (Steven Degriek) (2%),
Denk en doe (Steven Degriek) (2%), informeren van brussen: Jikke Pikke komt
er wel (Veenstra, 2003); De wereld van Luuk (Delfos, 2003); Stijn is anders
(Vanvuchelen, 2002) (2%), methode van Marie-Christine Laznik-Penod (2%),
boekjes voor psycho-educatie: ik-boek; ik zag 2 beren; Ik ken mezelf; fijn anders
zijn; angst werkt niet (2%).
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Van der Paelt, Warreyn, & Roeyers (2012)

VROEGTIJDIGE INTERVENTIES IN
VLAANDEREN

2% 2%

M Revalidatiecentrum

W CGG

B Therapeutisch kinderdagverblijf
M Thuisbegeleiding

m Dienst kinderpsychiatrie

u MPI

I Bijzonder onderwijs

w privé-praktijk

I Therapeutisch centrum
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VROEGTIJDIGE INTERVENTIES IN
VLAANDEREN

4 5 & X ) & @ X S X
&P é? S & F O F S <¢§
SR N SR RS- SN AR R SR U S
S &F TS E N S - N R s R
9 & ‘l‘ ? ¥ 0 P O & L2
VS s KR R K & ¢ &NV
© & S ¢ S N & ¢
g S & @ & K &
Ny S & N
Y 2
&° & o
e N

UNIVERSITEIT Van der Paelt, Warreyn, & Roeyers (2012)

GENT

VROEGTIJDIGE INTERVENTIES IN
VLAANDEREN ANNO 2018

— Hebben de subsidiérende instellingen goede/evidence-
based praktijken verspreid?

— Kan elk jong kind met autisme genieten van een door
onderzoek gevalideerde geindividualiseerde zorg?

— Heeft het M-Decreet en de hervorming van GoN de
levenskwaliteit van jonge kinderen met autisme en hun
gezin verbeterd?
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The Journal of Child
Psychology and Psychiatry
Journal of Child Psychology and Psychiatry 59:4 (2018), pp 444-456 doi:10.1111/jcpp.12828

Annual Research Review: Early intervention for
infants and young children with, or at-risk of, autism
spectrum disorder: a systematic review

Lorna French® () and Eilis M.M. Kennedy"?

!Children, Young Adults and Families Department, Tavistock Clinic, London, UK; 2Research Department of Clinical,
Educational and Health Psychology, University College London, London, UK
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REVIEW VAN VROEGTIJDIGE INTERVENTIES

— 48 RCT’s 0-6 jaar
— 40 sinds 2010
— 34inde VS
— Slechts 6 studies laag risico op bias
— Vaak kleine steekproef
— 32 verschillende programma’s
— 6 vooral gedragstherapeutisch
— 11 ontwikkelingsgericht
— 12 combinatie gedragstherapeutisch en ontwikkelingsgericht
— 3 andere

— Meest onderzochte: JASPER (Joint Attention, Symbolic Play, Engagement & Regulation)
programma (11 RCT’s)
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REVIEW VAN VROEGTIJDIGE INTERVENTIES

— 87 verschillende uitkomstmaten
— Leeftijd:
— 32 studies 3-6 jaar
— 13 studies < 3 jaar
— 3 studies < 18 maanden
— Follow-up bij 7 studies (tot maximum 6 jaar)
— Setting
— Thuis (n=13)
— Kinderdagverblijf of school (n=11)
— Behandelingscentrum (n=16)
— Combinatie of andere (n=7)
Duur: van 6 uur totaal tot 40u/week voor 4 jaar

UNIVERSITEIT French & Kennedy (2018)
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The Journal of Child
Psychology and Psychiatry
Journal of Child Psychology and Psychiatry 59:4 (2018), pp 424-443 doi:10.1111 /jcpp.12892

Annual Research Review: The state of autism
intervention science: progress, target psychological
and biological mechanisms and future prospects

Jonathan Green,%** () and Shruti Gargh?%*

!Division of Neuroscience and Experimental Psychology, School of Biological Sciences, Faculty of Biology, Medicine
and Health, University of Manchester, Manchester; “Manchester Academic Health Science Centre, Manchester;
3Manchester University NHS Foundation Trust, Manchester; 4Greater Manchester Mental Health NHS Foundation
Trust, Manchester, UK
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THE STATE OF AUTISM INTERVENTION SCIENCE

— Wereldwijd gaat er zeer veel geld naar interventies zonder
evidence base, vooral EIBI (zie ook Reichow, 2018)
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Cochrane
L| bra ry

of Sy ic Reviews

Early intensive behavioral intervention (EIBI) for young
children with autism spectrum disorders (ASD) (Review)

Reichow B, Hume K, Barton EE, Boyd BA

There is weak evidence that EIBI may be an effective behavioral treatment for some children with ASD
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THE STATE OF AUTISM INTERVENTION SCIENCE

— Wereldwijd gaat er zeer veel geld naar interventies zonder
evidence base, o.m. EIBI (zie ook Reichow, 2018)

— Vooral korte-termijneffecten op proximale dyadische
sociale interacties zijn aangetoond bij een aantal
programma’s en dat is zeer waardevol

%Eksnm Green & Garg (2018)
THE STATE_QF AUTISM INTERVENTION SCIENCE

1C Child dyadic
behaviours

e Responsiveness e Attentiveness
e Directiveness e Communication
e Synchrony initiation

e [nitiation joint
\ attention

1B Dyadic behaviours

® Joint engagement
® Joint attention
® Shared affect

2 1D Child behaviours

across context beyond
the dyad - eg autism
symptoms, language,
adaptive functioning

1E Developmental
impact over time
e Autism
Symptoms
e Adaptive
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Green & Garg (2018)
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THE STATE OF AUTISM INTERVENTION SCIENCE
— Wereldwijd gaat er zeer veel geld naar interventies zonder
evidence base, o.m. EIBI (zie ook Reichow, 2018)

— Vooral korte-termijneffecten op proximale dyadische
sociale interacties zijn aangetoond bij een aantal
programma’s en dat is zeer waardevol

— Nog weinig bekend over werkzame mechanismen

— Interventies met focus op biologische targets staan, zeker
bij jonge kinderen, nog in de kinderschoenen

UNIVERSITEIT Green & Garg (2018)

GENT

Benger et al. Molecular Autism (2018) 9:39

https://doi.org/10.1186/513229-018-0222-8 M Ol ecu l ar Autism

Autism spectrum disorder: prospects for @
treatment using gene therapy

Matthew Benger', Maria Kinali* and Nicholas D. Mazarakis' @
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Electrophysiological Biomarkers Predict Clinical

Improvement in an Open-Label Trial Assessing

Efficacy of Autologous Umbilical Cord Blood for
Treatment of Autism

MICHAEL MURIAS,>® SAMANTHA MAJOR,>¢ ScOTT COMPTON, > JESSICA BUTTINGER,®®
JessicA M. SUN,® (9 JOANNE KURTZBERG,® GERALDINE DAWSON>®:< ()

Key Words. Autologous * Umbilical cord blood

STEM CELLS TRANSLATIONAL MEDICINE 2018;7:783-791 www.StemCellsTM.com
STEM CELLS TRANSLATIONAL MEDICINE published by Wiley Periodicals, Inc. on behalf of AlphaMed Press

© 2018 The Authors
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Autism Innovative Medicines Studies - to Trials (AIMS-2-TRIALS)

AIMSe2¢TRIALS

Iﬂ ﬂovatlve 2 fnasrm D3 A ) LT L1
medicines
lnltlat[ve I‘:i\" e =B 5;; G o
® & i
......... o & . —
v | BB | S| i
eourasd  Toomes | o @ - [u:h

AUTISM RESEARCH FOR EUROPE

12



Autism Innovative Medicines Studies - to Trials (AIMS-2-TRIALS)
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AlIMSe2¢TRIALS Figure 2. Overview of AIMS-2-TRIALS approach
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Autism Innovative Medicines Studies - to Trials (AIMS-2-TRIALS)
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AIMSe2e¢TRIALS

AUTISM RESEARCH FOR EUROPE

The overall goal of this project is to improve patient outcomes. To do this we will create a pipeline for developing, testing and
implementing new treatments for ASD with stakeholder involvement at each stage.
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See what | see, do as | do: Promoting ::mn.:

joint attention and imitation in oo e N Stimuleren
reschoolers with autism spectrum i van imitatie en
5. rd pe ®SAGE gedeelde aandacht
aareer bij jonge kinderen
HANDLEIDING

Patra Warreyn and Herbort Roeyers

Hertert Bzeyen -
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Initial Efficacy of Project ImPACT: A Parent-Mediated Social
Communication Intervention for Young Children with ASD

Brooke Lngersoll - Allison Wakner

TRAINEN VAN

SOCIAALCOMMUNICATIEVE TRAINEN VAN

VAARDIGHEDEN Bl SOCIAALCOMMUNICATIEVE
KINDEREN MET EEN VAARDIGHEDEN E/_
AUTISMESPECTRUMSTOORNIS KINDEREN MET EEN

Brocke lngersclan Anme Dvortcsak AUTISMESPECTRUMSTOORNIS
Sosousit o I: Moxpers 5.t Brocke Ingersoll en Anna Dyvortesak

Bewerkt door I, Roeyors ».x
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B u.s. National Library of Medicine

% s Locations
ClinicalTrials.gov segium
Ghent University Recruiting
Home >  Search Results >  Study Record Detalil Ghent, Oost-Vlaanderen, Belgium, 9000

Contact: Sara Van der Paelt, Dr. +32 9264 64 72 sara.vanderpaelt@ugent.be
Contact: Alessandra Piatti +32 9 264 86 19 alessandra.piatti@ugent.be
Sub-Investigator: Petra Warreyn, dr.

Sub-Investigator: Sara Van der Paelt, dr.

ImPACT Intervention for Children With ASD Sub-Investigator: Alessandra Piatti
Principal Investigator: Herbert Roeyers, Prof. dr.

Study Description Goto v

Brief Summary:
Thes randomisec-controled tnal wil assess e effect of an early ntervertion on the sosak-communicaive abifies nd bran actvity of preschoolers wih autism spactrum disceder (ASD). The children’s social-communicaive ebiltics and the releted brain sctivey
wil be evaluated at throe time points: before the start o the intervention (pre-rervention), immediately after its conciusion (postinterventon) and several weaks efter s concusion (follow-u),

Conditon or diseass @ Intorventionfreatment € Phate O
Autism Spectrum Disceder Other: ImPACT Not Appicable
Other. TAU

interacting with

JASPER: oint ic Play and E;

Jaspet

OwoALEARN

C Caregl Joint
Intervention for Toddlers with Autism Caregiver-Mediated Intervention for Low-Resourced
Preschoolers With Autism: An RCT

Comie Kasar + Arrsda €. Guisred -
Conmbe Weng - Susan Keo - 11 Locke

v At 1 ot sl D 51 048144
) Autixa Dev Disoed (2013) 43:1050-1056 EWIRAVRISIR IS S e
DOI 1010074 10803.012-1644.3 OBIGINAL SAPER O

st

Symbolic Play in School-Aged Minimally Verbal Children with Autism
Spectrum Disorder

Preschool Based JASPER Interventi @ wardy s At
Children with Autism: Pilot RCT i ot o Number 1, July 2014

Kelly Stickies Goods + Erie Ishijima «
Ya-Chik Chang - Connle Kasarl Brlef Report: Caregliver Strategy Spoken
Communication in Children Who are Minimally Verbal

Stepharie Y, Shir' - Waedy Shis? - Conrie Kamarf®

e

1 Aunb (i D (3400 AL 70)

oozt acsitand ®“”‘“" Language Outcome in Autism: Randomized Comparison of Joint Attention
OmowAUTARER and Play Interventions

Increasing Responsive Parent—Child Interactions and Joint Coanie Kosari, Tanya Paparella, and Laudan B Jahwomb

Engagement: Comparing the Influence of Parent-Mediated Siephanny Freeman Asizoos Sue University

Intervention and Parent Psychoeducation Ussvenity of Califomia, Lox Angeles

Stcphanie V. Shiire’ - Amanmds Gabseud” - Comnte Kavert®
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JASPER IMPACT

Oorspronkelijk voor therapeuten Oorspronkelijk voor ouders

Complexer om aan te leren aan ouders Goede didactiek naar ouders toe

Enkel spelsessies Spel en dagelijkse routines

Inhoud van spelmoment grotendeels afhankelijk
van het kind

Maakt vooral gebruik van aanwezig speelgoed

Inhoud van spelmoment grotendeels voorbereid

Veel en gevarieerd spelmateriaal nodig

Belang van sociale betrokkenheid Belang van sociale betrokkenheid

Focus op aanleren spelvaardigheden Focus op aanleren communicatievaardigheden

Focus op joint attention en verzoeken Focus vooral op verzoeken (requesting)

Prompting enkel voor joint attention en Prompting voor verzoeken, imitatie en spel
verzoeken

Directief om kind te reguleren Directief bij aanleren van vaardigheden




EVIDENCE-BASED PRACTICE EN PRACTICE-BASED

EVIDENCE

implementatie

practice based onderzoek
evidence

ontwikkelen

UNIVERSITEIT Van Yperen et al. (2010)

GENT

evidence based
practice

Academische
Werkplaats AWA vernieuwen door verbinden
Autisme

Helpt u de participatie van kinderen, jongeren en volwassenen
met autisme in de samenleving te verbeteren?

-

“M-/".z

Academische Werkplaats Autisme

KU LEUVEN
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Thema’s voor deze oproep:

< Beeldvorming rond autisme

2 Vroeginterventies

< Bevorderen van transities

< Verbeteren van geestelijke gezondheid
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PRODROMALE INTERVENTIES?

.
— Brltse RCT Journal of Child Psy chology and Py dhiatry **:* (2017), pp -+ i:10.1111 [jepp.1 2728
— Tussen 9 en 14m Randomised trial of a parent-mediated intervention

for infants at high risk for autism: longitudinal
outcomes to age 3 years

J.Green,'? A. Pickles," G. Pasco,*” R. Bedford,” M, W. Wan,’ M. Elsal 7

— Daling autismesymptomen
Elsabbagh,
— Verbetering ouder-kind R LTy ey e R

*Social Development Research Group, School o Bokogoal Sciences, Univentyof Mancheseer, Manchester Rayal

icitei e S e, b e e Bt oS
synchroniciteit e o . ot s e g s o
Landon; “School of Health Sck UK;

University of
University, West Mantréal, QC, Canada; ‘zvam.umdnn(mum.ummdm.m*mmumadm

Backgmund: There has been increasing interest in the potential for pre- emptive interventins in the prodrome of
autism, but lttie investigation as to their effct. Methods: A two-site, twoarm assessar-blinded randamised
controlled trial (RC1) of a 12-sessian parent-mediated social communicatian interven tion delfvered between 9 and
14 months of age (In®mentian in the Britsh Autism Study of Infant Sibings-Video Interaction far Promoting
Positive Parenting), against no intervention. Fify-fur infants (28 intervention, 26 naninterven tion) at familial risk
of autiam but nat otherwise selected for ental atypicalty were assessed at 9-manth baseline, 15-month
treatment endpaint, and 27- and 39-manth fallow-up. Primary outcome: severity of mutism prodramal symptams,
blind-rated on Autism Observation Schedule for Infants ar Autism Diagnostic Observation Schedule 2nd Edition
cioee the o sk pi. sy otsome: el paeo- i ket od il logungs:
nonblind parent.rated Prespectied @ analysis combined
it o sepeated tmeamines whthin comelsiel regeisian oo cotimmte fue ovenb ¢feet o the imfancy
intervention over time. Results: Effect estimates in favour of intervention an autism prodmmal symptams,
maximal at 27 manths, had (Cle) at each thenull but showed a
significant overal effect aver the course of the hmveminnlndldblq:pﬂ'hd feffect size [ES] = 0.32; 95% I
0.04, 0.60; p= 026). Effects an proximal targets of parent (BS =0.33; &1
0.04, 0.63; p= 013) and chid attenthveness /communication inftaton (ES = 0.36; 95% C1 0.04, 0.68; p= 015)
showed similar results. There was o eflect on categorical diagnostic outcome or formal language measures.
1 Conchusions: Fallow-up to 3 years of the first RCT of a very early social communicatian interventian far infants at
o famal risk of developing autism has shown a treatment effect, extending 24 mantha after intervention end, to
UNIVERSITEIT reduce the overall severity of autism prodromal symptoms and enhance parent-child dyadic social communication
over this period. We highlight the vakue of extended fallow-up and repeat assessment for early intervention trials.
GENT Keywords: Pre. emptive interventian; prevention trials; autism; autism spectrum disorder; high-risk sitiings;
parent mediated intervention.
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Tracking Infants At Risk for Autism
5m-10m -14m - 24m - 36m

Broers en zussen (siblings)
prematuur geboren kinderen
kinderen met hardnekkige voedingsproblemen
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TIARA Study: 9.""
D

Protocol
TIARA

Genetics and Neurophysiology] Facial dvnamics Behaviour Environment
metabolism
e Pedigree, medical history Je Assymetry. e Facial action e Early signs of ASD: deficits |e Pre-, peri-, neonatal factors
e Known CNV risk vanants, connectvity. coding: geomertric in social communication andj e Demographics
monogenic causes of ASD mMSE. y-band and textural interaction. RRBIs ® Parent-child interaction
e Neurometabolic abnormalitics features, temporal e Other: language, play, e Parenting behaviour and
abnormalities ® Responses to profiles attention skills, motor skills. stress
visual and * Abnormal facial cognitive development, e« Parent characteristics
Methods: SNP array. CNV auditory stimuli expressions temperament, behaviour
analysis, sequencing. problems Methods:
metabolic screening, Methods: fNIRS Methods: video observations, questionnaires
questionnaire. clinical and EEG/ERP recordings and Methods: individual tests,
genetic workup in a subset analyses observations. eye tracking
of children tasks. questionnaires

Environmental

Child factors factors

— g ~

I M_g weneration = 45 =
UNIVERSITEIT g frwmm [ : h e
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TIARA-STUDIE

— Zal relevante informatie opleveren voor vroegtijdige
screening en risicobepaling

— Maar zal ons daarnaast wellicht informeren over
mechanismen en doelen voor vroegtijdige (prodromale)
interventie
— Biologisch
— Niet-sociaal
— Sociaal

— Tiara-stand
T
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EN WAT NU?

Elk jong kind met (een sterk vermoeden van) autisme heeft recht op
vroegtijdige interventie

Hierin moet dringend ‘geinvesteerd’ worden

Gecombineerde programma’s (gedragstherapeutisch en
ontwikkelingsgericht) genieten de voorkeur

Belang van autisme know-how

Er moeten voldoende trainingsmogelijkheden zijn voor gekwalificeerde
mensen

Betrokkenheid van ouders/gezin is belangrijk, maar het is niet wenselijk dat
ze het volledige gewicht van de interventie dragen, en al zeker niet om louter
financiéle-/haalbaarheidsredenen

We moeten leren denken in termen van langetermijn kost-effectiviteit (‘return

Il 6n jnvestment’)
UNIVERSITEIT

GENT
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Betrokkenheid van ouders betekent ook inspraak in het bepalen van
doelstellingen

De rol/plaats van kinderdagverblijf en school moet (her)bekeken worden

Codrdinatie en kwaliteitsverhoging van onderzoek is nodig om verder
vooruitgang te boeken

— Type interventie

— Uniforme uitkomstmaten

— ‘Fidelity’

Hierbij moet er een nauwe samenwerking zijn tussen wetenschap en prakitijk,

met ook ruimte voor bottom-up onderzoek (cf. Academische Werkplaats
Autisme)

UNIVERSITEIT
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EN WAT NU?

— Er moet meer aandacht zijn voor de bepaling van specifieke werkzame
componenten van effectieve behandelingen

— Afbakening van meer homogene subgroepen
— Er moet ook meer aandacht zijn voor context, generalisatie en follow-up
— Dit alles faciliteert een gepersonaliseerde benadering

— Evoluties op vlak van biologische interventies en prodromale interventies
in de gaten houden

Op naar een meer autismevriendelijk Vlaanderen!
Op naar grotere participatieckansen en een betere kwaliteit van bestaan
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IS VROEGER OOK BETER?

Roeyers (2029): « Ja! »
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Ik dank mijn collega’s en
medewerkers en
in het bijzonder Sara van der Paelt

Herbert.Roeyers@Ugent.be

Ik dank u voor uw zeer gewaardeerde
aandacht!
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AUTISM |
INTERVENTIONS
__THISWAY |
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