
Verstoring in de werking van


GABA (Gamma-Aminoboterzuur),


de neurotransmitter die de activiteit


van zenuwen/neuronen regelt en


er o.a. voor zorgt dat ze niet té


actief zijn. Dit kalmeert het brein en


zorgt ervoor dat sensorische


integratie kan plaatsvinden.

De chloride concentratie in


neuronen beïnvloedt de werking


van GABA, maar de regeling van


chloride kan verstoord zijn bij ASS


(i.e. een te hoge concentratie).

ASS (hypothese)
Wat? De plaspil = 'bumetanide', een


diureticum of waterafdrijvend


geneesmiddel.

Toepassing? Belangrijk geneesmiddel


bij o.a. de behandeling van oedemen


of (schadelijke) vochtophoping.

Hoe werkt het? Het verhindert de


heropname van natrium- en chloride-


ionen in het bloed. Meer specifiek


blokkeren ze een eiwit in de nieren dat


natrium, kalium en chloride opneemt uit


urine (de Na-K-Cl- cotransporter;


NKCC).

THEMA

In theorie? Via bumetanide zou een te hoge concentratie chloride in de

neuronen verlaagd kunnen worden, wat de werking van GABA herstelt en

rust brengt in het brein. 

Wat zegt onderzoek? De resultaten zijn gemengd. Bumetanide zou bij 10-

20% van de onderzochte kinderen kunnen leiden tot een verbetering in

ASS-symptomen. Het gaat in geen geval om een genezing, maar het lijkt

een veelbelovende richting te zijn voor verder onderzoek. 

Betrouwbaar? Niet helemaal. Er is meer onderzoek nodig om de bestaande

resultaten verder te ondersteunen alsook te bepalen welke onderliggende

processen een rol spelen en hoe we kunnen achterhalen voor wie het juist

wel of niet werkt.
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KAN DE 'PLASPIL' MENSEN 
MET ASS HELPEN?

ASS & Bumetanide

https://nl.wikipedia.org/wiki/Natrium
https://nl.wikipedia.org/wiki/Chloride
https://stringfixer.com/nl/Cotransporter

